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Пояснительная записка 

 

Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе. 

Программа учебного предмета «Хоровое сольфеджио» предназначена для обучающихся 

по дополнительной общеразвивающей образовательной программе подготовительного класса в 

области музыкального искусства «Хоровое пение».  

Программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся и 

разработана с учетом обеспечения преемственности настоящей дополнительной 

общеразвивающей программы и дополнительных предпрофессиональных и общеразвивающих 

программ, реализуемых в ДМШ. 

Срок реализации: 1 год. Возраст обучающихся 6-7 лет на момент поступления 01 

сентября. 

Объем учебного времени предусмотрен учебным планом образовательного учреждения 

на реализацию УП «Хоровое сольфеджио» на подготовительном отделении «Хоровое пение» – 

0,5 часа в неделю. Продолжительность урока 20 минут.  

Форма проведения учебных аудиторных занятий: Учебные аудиторные занятия 

проходят в форме групповых уроков. Количество обучающихся в группе - 8-10 человек. Режим 

занятий: один раз в неделю. 

Цель: воспитание слуховой активности учащегося.  

Задачи: 

-подготовка слуха к исполнению хоровой программы;  

-воспитание и совершенствование слуховой активности средствами хоровой звучности;  

-координация слуха и исполнения. 

Методы обучения:  

- словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала) 

- наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего произведения) 

- практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого 

произведения на более составные части для подробной проработки и последующая организация 

целого, репетиционные занятия) 

- аналитический (сравнения и обобщения, разбор структуры произведений, 

развитие логического мышления) 

- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления) 

- метод игровой мотивации 

Материально-техническое обеспечение. 

Материально-техническая база ДМШ соответствует санитарным и противопожарным 

нормам, нормам охраны труда. Учебные кабинеты для занятий по учебному предмету «Хоровое 

сольфеджио» оснащены пианино или роялем, звукотехническим оборудованием, учебной 

мебелью (учебными досками, столами, стульями, шкафами). Помещения имеют достаточную 

звукоизоляцию, своевременно ремонтируются, обставлены современной учебной мебелью. 

Пианино и рояли регулярно обслуживаются реставратором музыкальных инструментов.  

Техническими условиями для реализации программы является наличие:  

- хорошо освещенного учебного кабинета 

- музыкального инструмента - пианино или рояля 

- письменного стола и стула для преподавателя, столов и стульев для учеников, 

шкафов для хранения нот и методической литературы 

Учебно-методическими условиями для реализации программы является наличие:  

- учебной литературы, специальных хрестоматий, изданий музыкальных 

произведений, соответствующих требованиям программы 

- методической литературы 

- фонотеки и видеотеки (музыкальные произведения для прослушивания на уроке) 
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II. Содержание учебного предмета. 

 

Сведения о затратах учебного времени 

 

Наименования тем:  
I полугодие  

1. Вводный урок. Знакомство со звуками. Работа над дыханием.  

Знакомство с группой. Учащиеся знакомятся со звуками – музыкальными и шумовыми. 

Дыхание перед началом пения. Певческая установка, положение корпуса, головы, артикуляция 

при пении.  

2. Понятие о высоких и низких звуках. Певческая установка.  

Дать понятие о высоких и низких звуках. Прослушать и запомнить разные мелодии. 

Положение корпуса, головы при пении.  

3. Клавиатура. Октава. Нотный стан. Скрипичный ключ.  

Работа в нотной тетради. Запись. Освоение клавиатуры. Объяснение понятий. Рассказать 

о домике для нот.  

4. Динамические оттенки – форте и пиано.  

Обозначение f и p. Произнесение фраз и пение попевок с соблюдением динамических 

оттенков.  

5. Несложные ритмические упражнения.  

Работа над унисоном, дикцией. Ритмическая работа. Прохлопывание учащимися ритма 

предложенных песен и попевок. Развитие дикционных навыков. Артикуляция. Гласные и 

согласные, их роль в пении. Взаимоотношение гласных и согласных в пении. Отнесение внутри 

слова согласных к последующему слогу. Пение в унисон.  

6. Знакомство с нотами. Название семи основных звуков. Нотная запись. Гамма.  

Изучение и пропевание нот. Работа в нотной тетради. До-мажорная гамма. 

Интонирование гаммы, ступеней. Пение песенок и попевок с использованием знакомых детям 

сказочных персонажей.  

7. Знакомство с понятиями: Метр. Размер. Тактовая черта. Длительности.  

Обозначение данных понятий при помощи знакомых образов. Запись в тетради. 

Изучение и сравнение основных длительностей.  

8. Паузы. Акцент.  

Знакомство с терминами. Особые знаки молчания. Написание знаков пауз.  

II полугодие  

9. Устойчивые и неустойчивые звуки мажорного лада (на основе тональности до-

мажор). Длительности – целая, половинная. Счет на 4/4, 3/4, 2/4.  

Пение гаммы, упражнений, попевок. Интонирование гаммы, ступеней. Устойчивые 

ступени. Тактирование. Использовать музыкальный материал в данном размере.  

10. Лады. Мажор и минор. Тон и полутон.  

Объяснение темы с опорой на слуховой анализ. Работа с клавиатурой. Исполнение 

попевок и упражнений с использованием тона и полутона.  

11. Тоника. Устойчивые звуки. Тональности.  

Срок обучения 
1 год 

Максимальная учебная нагрузка (в часах) 
18 

Количество часов на аудиторные занятия 
18 

Количество часов на внеаудиторную (самостоятельную) 

работу 

- 
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Знакомство с данными понятиями на музыкальных примерах. Пение устойчивых 

ступеней гаммы. Интонирование трезвучий.  

12. Музыкальная лестница и ее ступени. Интервалы: прима – кварта.  

Закрепление изученного материала. Пение гамм, интонирование гаммы и устойчивых 

ступеней. Определение на слух. Знакомство с интервалами, пение. Использовать попевки и 

песенки, в которых применяются данные интервалы. 

13. Знаки альтерации: диез, бемоль, бекар.  

Знакомство со знаками альтерации и их пение.  

14. Устойчивые и неустойчивые звуки (скачки). Повторение материала.  

Скачки от устойчивых звуков к неустойчивым на изученные интервалы. Отличие 

устойчивых и неустойчивых звуков. Определение на слух. Использование музыкального 

материала по теме. Повторение изученного.  

15. Вводные тоны. Разрешение ступеней.  

Интонирование вводных тонов и ступеней гаммы. Пение попевок по данной теме. 

Слуховой анализ.  

16. Контрольный урок по итогам года.  

Заключительный урок. Опрос по изученным темам. Определение на слух. Исполнение 

упражнений. 

 
III. Требования к уровню подготовки обучающихся 

 

Результатом освоения программы учебного предмета «Хоровое сольфеджио» является 

приобретение обучающимися следующего начального комплекса знаний, умений и навыков:  

- правильно и интонационно точно петь выученный материал; 

- соблюдение элементарных певческих навыков (певческая установка, правильное 

дыхание при пении, пение без напряжения естественным звуком без форсирования с четкой 

артикуляцией), интонационная чистота. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

К концу обучения ребёнок должен: 

- освоить правильное певческую установку (навыки пения сидя и стоя) 

- приобрести начальные вокально-хоровые навыки 

- научиться пользоваться певческим дыханием 

- овладеть начальными навыками звукообразования и звуковедения 

- развить артикуляционный аппарат 

- узнавать песни, выученные в течение года 

- научиться интонировать 

- пользоваться динамическими оттенками 

- понимать основные дирижерские жесты 

- научиться выразительно петь музыкальные произведения 

- приобрести навыки пения с аккомпанементом 

- уметь вести себя на сцене 

 

IV. Формы и методы контроля 

 

Аттестация: цель, виды, форма, содержание. 

Цель аттестации: становление факта и степени усвоения учащимися программного 

материала путем сравнения уровня их знаний и приобретенных навыков с требованиями 

программы. Процедура аттестации заканчивается оцениванием. 

Виды аттестации:  

- текущий контроль успеваемости 



6 
 

- промежуточная аттестация 

Текущий контроль успеваемости учащихся осуществляется регулярно преподавателем 

на текущих уроках, он направлен на поддержание учебной дисциплины и ответственное 

выполнение домашних заданий. 

Виды текущего контроля успеваемости:  

- работа на уроке 

- выполнения на уроке задания 

Формы текущего контроля успеваемости: 

- работа в классе (проверка заинтересованности и активности обучающегося на 

уроке); 

- устный опрос (проверка знания мелодии, слов и теоретических знаний). 

Контроль успеваемости проводится преподавателем на основе текущих занятий 

(индивидуальная и групповая проверка знаний), посещения уроков.  

Формы промежуточной аттестации: 

- контрольные уроки (в конце каждого полугодия) 

На контрольном уроке используются такие же формы контроля, как и на текущих 

уроках. Спецификой работы в хоровом классе является отсутствие экзамена как формы 

аттестации. Основным критерием оценки результативности работы учащегося в хоровом классе 

является его участие в концертных выступлениях коллектива. Учащиеся должны понимать 

значимость и необходимость участия в концертной деятельности хора. Контрольные уроки в 

рамках промежуточной аттестации проводятся в счет аудиторного времени, предусмотренного 

на предмет.  

По завершении изучения Программы по итогам промежуточной аттестации 

обучающимся выставляется оценка, которая учитывается при дальнейшем продолжении 

обучения в первом классе.  

Критерии оценки. 

Оценка «5» - безупречное, эмоционально-выразительное сольфеджирование, четкое 

определение на слух, знание теоретического материала и умение применить его на практике, 

проявление творческих способностей.  

Оценка «4» - ответ показал хорошие, уверенные знания и умения, но в некоторых видах 

работ допущены небольшие ошибки или легкие недочеты  

Оценка «3» – недостаточно свободное владение знаниями и умениями, есть 

существенные ошибки и недочеты в ответах, работа на уроке небрежна.  

Оценка «2» - выставляется за отсутствие исполнения музыкальных упражнений, грубые 

интонационные, ритмические ошибки при исполнении; невыполнение заданий, предложенных 

преподавателем, предусмотренных программой; пропуски занятий.  

Система оценок предполагает шкалу с использованием плюсов и минусов: «5+»; «5»; «5-

»; «4+»; «4»; «4-»; «3+»; «3»; «3-»; «2».  
 

V. Методическое обеспечение учебного процесса. 

Предмет «Хоровое сольфеджио» является связующим звеном между теоретической 

базой обычного сольфеджио и практическими требованиями хорового класса, способствует 

повышению профессионального уровня учебного хора.  

Основной метод «Хорового сольфеджио» – сольфеджирование полным составом хора с 

соблюдением основ хорового исполнительства. На уроке максимально должны быть 

использованы все элементы хорового пения: навыки ансамбля, вокальная установка, строй во 

всех деталях, а также специфические основы хорового сольфеджирования с типичной манерой 

звуковедения, цезурности, хоровой дикции. Мелодический, гармонический и ритмический слух 

должны быть в непрерывном взаимодействии и в координации с певческим голосом. 

Практическое освоение предмета предусматривает развитие следующих навыков у 

учащихся:  
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- пение вне тональности: интервалов (с названием и без названия звуков), цепочек 

интервалов 

- пение в ладу: различных ступеней, интервалов (с разрешением) 

- чувство ритма: исполнение ритмических диктантов, пение мелодических попевок в 

сопровождении остинатного ритмического рисунка 

- развитие музыкальной памяти: разучивание и исполнение устных музыкальных 

диктантов.  

Все упражнения предусматривают пение как всем составом хора, так и исполнение 

разными по количественному составу группами (2-4 человека). Важным для развития 

внутреннего слуха у учащихся является исполнение упражнений частично вслух, частично «про 

себя». Кроме того, пение про себя развивает чувство ритма и темпа (в том случае, если 

упражнение исполняется без дирижирования).  

В целом, на уроке воспитывается самоконтроль: умение правильно слышать, 

координировать голос и слух и корректировать собственную интонацию, поддерживать единый 

темп исполнения. На протяжении одного урока используются различные упражнения с 

возможным постепенным усложнением отдельных компонентов. 

Стабильному и правильному выполнению упражнений способствует умеренно громкое 

пение в пределах средних регистров голосов, доступность заданий, ясные формулировки.  

 

VI. Списки рекомендуемой литературы. 
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